MAREA SUB - asd- 2014/2024 - 10 ANNI DI ATTIVT T4

CORSOSUBACQUEO di I’ GRADO

Abilitazione a immersioni con accompagnatore fino a 18 metri di profondita

Requisiti per 'ammissione al corso

Abilita natatoria di base, 18 anni di et3,
Domanda di iscrizione e due foto tessera,
Certificato medico sportivo agonistico attestante I'idoneita all’attivita subacquea

Durata del Corso 14 lezioni (escluse le uscite per le immersioni in acque libere)

Sono previste lezioni di teoria della subacquea, attivita pratiche di nuoto, apnea e acquaticita, prove
tecniche con attrezzature subacquee, esami finali.
Le lezioni verranno svolte al Mercoledi sera, dalle ore 20: 45 alle 22:30 presso la piscina di Magenta.

Attrezzatura personale richiesta
Maschera, boccaglio, pinne, cintura di zavorra con 8 kg, maglietta leggera, una muta intera da 5 mm.

Quota corso: € 300,00 + € 20,00 per tessera associativa UISP

Acconto € 160,00 all’iscrizione, il resto della quota entro la penultima lezione del corso

La quota corso comprende
2 lezioni di prova senza impegno di iscrizione

Gli ingressi in piscina abbinati alle lezioni del corso

Fornitura delle attrezzature tecniche subacquee, ( jaket, erogatori, bombole e ricariche) per la durata
del corso.

Materiale didattico e esami finali.

Attestato Marea sub di partecipazione al corso

Brevetto internazionale di primo grado.

Copertura assicurativa

La quota corso non comprende:

Le spese personali relative alle trasferte e all’utilizzo di Diving e imbarcazioni nei luoghi di
immersione e tutto quanto non previsto ne “ La quota corso comprende”
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